HASTA BILGiSI S37/41

HASTANE EMRI VE KISITLAMALAR iLE HASTANEYE
ALINMA

(1983 Ruh Saghgi Yasasi, Bolum 37 ve 41)

1. Hasta Adi

2. Bakiminizdan sorumlu kisinin
ismi (sorumlu Klinik tedavi
uzmaniniz”)

3. Hastane ve kogus ismi

4. Hastane emrinizin tarihi

Neden hastanedeyim?

Bu hastanede Mahkeme karari ile tutuluyorsunuz. Mahkeme sizin burada 1983 Ruh
Saglig! Yasasinin 37. bolumune gore tutulabileceginizi soyledi.

Buna “hastane” emri deniyor. Yani iki doktor Mahkemeye sizin zihinsel hastaliginiz
oldugunu ve hastanede tutulmaniz gerektigini soylemigtir.

Toplum emniyeti agisindan, Mahkeme size ayrica Ruh Sagli§i Yasasinin 41. bolimune
gore kisitlama getirmistir.

Kisitlama emri nedir?

Kisitlama emri, Adalet Bakanligi ya da Juri ayrilabileceginizi sdylemedigi strece
hastaneden taburcu edilemezsiniz ve sizin taburcu edilmeniz zamani geldiginde size
aciklanacak bazi kosullara bagli olabilir. Hastanede oldugunuz surede bakiminizla
ilgilenen kisi (sorumlu klinik tedavi uzmaniniz) sizin hastaneden gegici olarak ayrilmaniz ya
da bagka hastaneye nakledilmeniz halinde 6nce Bakanligin onayini almalidir. Ayrica sizi
gozlemlemeli ve yilda en az bir kez Bakanliga sizin hakkinizda rapor vermelidir.
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Ne kadar siire burada kalacagim?

Sorumlu klinik tedavi uzmaniniz size ayrilacak kadar iyi olup olmadiginizi sdyleyecektir.
Daha sonra da Adalet Bakanligina danisilacaktir. Bakanlik onay veremeden hastaneden
ayrilamazsiniz. Eger o zamandan dnce gitmeye c¢alisirsaniz personel sizi durduracak ve
eger ayrilirsaniz geri getirileceksiniz.

Ne tedavisi gorecegim?

Sorumlu Klinik tedavi uzmaniniz ya da hastane personeli sizinle zihinsel hastaliginiz igin
ihtiyaciniz olan tedavi hakkinda konusacaktir. Cogu durumda onlarin tavsiyelerini kabul
etmeniz gerekecektir.

Ug ay sonra, zihinsel hastali§iniz icin size verilen tim ilag ve tedavilerin belli 6zel kurallari
vardir. Eger ilag ya da tedavi istemezseniz veya isteyip istemediginizi sdyleyemeyecek
kadar hastaysaniz hastane digindan bir doktor sizi ziyarete gelecektir. Bu bagimsiz doktor
sizinle ve hastanede sizi taniyan personelle konusacaktir. Bagimsiz doktor size hangi
tedavi ve ilaclarin verilebilecegine karar verir. Acil bir durum olmadi§i takdirde size
verilebilecek tek tedavi ve ilaglar bunlardir.

SOAD (Second Opinion Appointed Doctor / ikinci Bir Gorls Igin Tayin Edilen Doktor)
olarak da bilinen bu bagimsiz doktor Ruh Saghgi Yasasi kullanimina hakim badimsiz bir
komisyon tarafindan atanir.

Elektrokonvulsif terapi (ECT) gibi 6zel tedaviler icin farkh kurallar vardir. Eger personel
sizin bu 0zel tedavilerden birine ihtiyaciniz oldugunu dugunuyorsa kurallar size
aclklanacak ve size baska bir brosur verilecek.

Basvuru hakkim var mi?

Evet. Mahkemeden dosyaniza tekrar bakmasini isteyebilirsiniz. Eger bunu yapmak
istiyorsaniz bir an 6nce yapmalisiniz ve avukattan yardim istemeniz iyi olacaktir. Bunu
hastane personeline danigin ve onlar da size bununla ilgili baska bir brosur versinler.

Hastane emriniz alti ayi doldurduktan sonra da Juriye hastanede tutulmak istemediginize
dair basvuru yapabilirsiniz.

Juri nedir ve ne yapar?

Juri sizin hastaneden ayrilmaniza izin verilip verilemeyecegine karar veren bagimsiz bir
heyettir. Sizinle ve hastaneden sizi taniyan personelle bir toplanti yapacaklardir. Bu
toplant! “durusma” olarak adlandirilir. EGer isterseniz baska bir kimsenin de durusmaya
gelip size yardimci olmasini talep edebilirsiniz. Durugsma dncesi Juri Gyeleri sizin ve
bakiminiz hakkinda hastanedeki raporlari okuyacaklardir. Juri Gyelerinden biri ayrica
sizinle konugmaya gelecektir.
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Juriye ne zaman basvurabilirim?

Hastane emriniz alti ayi doldurduktan sonra, diger alti aylik sure igerisinde Juriye bagvuru
yapabilirsiniz. Hala hastanede tutulmaya devam ederseniz yilda bir kez basvuru yapma
hakkiniz olur.

Eger Juriye bagvurmak istiyorsaniz su adrese yazin:

The Tribunals Service

PO BOX 8793

5th Floor

Leicester

LE1 8BN Tel. 0845 2232022

Bir avukattan Juriye yazmasini ve durusmaya gelip size yardimci olmasini talep
edebilirsiniz.

Hastanede ve Baroda bu konuda uzman avukatlarin listesi mevcuttur. Bunun i¢in avukata
ddeme yapmaniza gerek yoktur. Ucretsiz Avukat Saglama yontemiyle Ucretsizdir.

Mektuplariniz

Hastanedeyken size gdnderilen tim mektuplar size verilecektir. Sizden mektup almak
istemedigini belirten kigiler disinda herkese mektup yazabilirsiniz. Mektup almak
istemeyen kisilere yazacaginiz mektuplar hastane personeli tarafindan durdurulabilir.

Uygulama Kurali

Ruh Sagligi Yasasi hakkinda ve zihinsel hastaligi olan insanlari tedavi etmek icin hastane
personeline akil veren bir Uygulama Kurali vardir. Personel sizin bakiminiz konusunda
karar verirken Kurali g6z onunde bulundurmak zorundadir. Eger isterseniz Kuralin bir
kopyasini isteyebilirsiniz.

Sikayetimi nasil yapabilirim?

Eger hastanedeki bakiminiz ve tedavinizle ilgili herhangi bir seyden sikayetiniz varsa lutfen
personelden biriyle konugun. Sorunu halledebilirler. Ayrica size yerel ¢ozumle sikayetinizi
halletmeniz igin hastanenin sikayet prosedurt hakkinda bilgi verebilir. Sikayetinizi
iletebileceginiz bagka insanlari da size soyleyebilirler.

Eger hastane sikayet prosedurinun size yardimci olamayacagini dugunurseniz bagimsiz
komisyona sikayetinizi iletebilirsiniz. Bu komisyon 1983 Ruh Sagligi Yasasinin dogru
kullanilip kullaniimadigini ve hastalara hastanede dogru bakilip bakilmadigini gozler.
Hastane personeli size Komisyonla nasil iletisime gegecedinize dair bir brosir verebilir.
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Ek yardim ve bilgi

Eger bakim ve tedavinizle ilgili anlamadiginiz herhangi bir sey varsa personelden biri
size yardimci olacaktir. Eger bu brosltirde anlamadidiniz bir yer ya da bu brosurde
cevaplanmamig sorulariniz varsa lutfen personelden birine danigin.

Eger bagka biri icin bu broguri temin etmek isterseniz lutfen sdyleyin.
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